
 

Учебный план  

среднего общего образования 

на 2022– 2023 учебный год 

Пояснительная записка 
Учебный план   ООО и СООО МАОУ «СОШ № 64» города Улан-Удэ разработан на основе: 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240 -V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 

№1577). 

4. Приказ Министерства просвещения РФ 11 декабря 2020 г. № 712 —О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся”. 

5. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 

23.12.2020 № 766). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации 22.03.2021 № 115.. 

8. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 №1/15). 

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно - нравственной культуры народов России» 

10. Методические рекомендации «Об организации преподавания бурятского языка и 

литературы в общеобразовательных организациях Республики Бурятия в 2015-2016 

учебном году». 

11. Основная образовательная программа основного общего образования ОУ от 

(28.08.2019) 

 

Средняя школа № 64 работает в режиме полного дня с 1993 года. 

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели . 

Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки  

обучающихся, распределяет учебное время, необходимое на освоение федерального и 

 регионального компонентов государственного образовательного стандартов по классам и 

образовательным областям.  

Базисный учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной.  

В инвариантной части учебного плана школы полностью реализуется федеральный компонент 



государственного образовательного стандарта и гарантируется овладение выпускниками школы 

необходимым минимумом знаний, умений, навыков.  

Вариативная часть учебного плана школы обеспечивает реализацию регионального и 

школьного компонентов. 

Учебный план опирается на следующие принципы: 

- выполнение Госстандарта по базисным дисциплинам; 

- расширение содержания и превышение стандарта образования в приоритетных для учащихся 

направлениях  

В 2022-2023 учебном году 10-11 классы осуществляют обучение по ФГОС СОО, 

которыи ̆ устанавливает обязательные предметные области: русскии ̆ язык и литература, 

иностранные языки, общественные науки, математика и информатика, естественные науки, 

физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. Учебныи ̆ план 

профиля обучения содержит не менее 11(12) учебных предметов и предусматривает изучение 

не менее одного учебного предмета из каждой предметнои ̆ области, определеннои ̆ ФГОС. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранные языки», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». .  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностеи ̆ и запросов обучающихся. 

Профильное обучение осуществляется в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебныи ̆ план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональнои ̆

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. Учебныи ̆

предмет «Математика» включает в себя курсы «Алгебра и начала математического анализа» и 

«Геометрия». Учет уроков по данным курсам ведется в журналах на отдельных страницах 

(Алгебра и начала математического анализа и Геометрия) с выставлением отметок по каждому 

курсу.  

Индивидуальный проект представляет собои ̆ особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение 10 класса самостоятельно по руководством учителя по 

выбранной теме в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, в любои ̆

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- исследовательской, 

социальной, художественной, творческои.̆ Индивидуальный проект должен быть представлен в 

виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта.  

. 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2022-2023 уч.год 

 

Учебный год начинается с 1 сентября 2021 года. Заканчивается 26 мая 2022 года. 

Осенние каникулы: 29.10.2022 – 06.11.2022 (9дней). 

Зимние новогодние каникулы: 28.12.2022 – 08.01.2023 (12 дней). 

Весенние каникулы: 25.03.2023 – 02.04.2023 (9 дней). 

Летние каникулы:  с 27 мая 2022 по 31.08.2023 

 

Дополнительные каникулы для первоклассников: 13.02.2023 – 19.02.2022. 

Выходные дни: 7 ноября 2022, 23,24 февраля 2023, Сагаалган, 8 марта 2023 года, 1,8,9,  мая 

2023 года. 

 



Среднее (полное) общее образование  
          Среднее (полное) общее образование призвано обеспечить функциональную грамотность 

и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению.  

Учебный план школы на ступени среднего (полного) общего образования направлен на 

реализацию следующих целей: 

 обеспечение базового изучения учебных предметов программы полного общего 

образования; 

 установление разного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями; 

 расширение возможностей социализации обучающихся; 

 удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы  

федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. Обязательные для изучения на третьей ступени образования 

следующие учебные предметы: русский язык, литература, английский язык, алгебра, геометрия, 

информатика и ИКТ, история, обществознание, география, химия, биология, ОБЖ, физическая 

культура. 

Обучение на III ступени осуществляется по части учебного плана, предусмотренной для 

универсалного (непрофильного) обучения. 

Учебный предмет «Русский язык» преподается в объеме 2 часов в неделю в 10 классе и  

1 часа  неделю в 11 классе как базовый предмет.   

«Математика» 

10 кл. -  6 часов  

11кл.–6часов 

            «Литература»  

В 10 - 11 классах  преподаётся в количестве 3 часов в неделю, согласно БУП.  

Образовательная область «Обществознание» представлена Историей России, Всеобщей 

историей, обществознанием. 

Учебный предмет «История»  

в 10 классе на углубленном уровне – 4 часа, в 11 классе – 4 часа на базовом уровне. 

В 10 классе в соответствии с запросами родителей и обучающихся введён элективный 

курс «Введение в этнологию» из часов национально-регионального компонента. 

Учебный предмет «Обществознание»  изучается без разделов «Экономика» и «Право» в 

объёме 2 часов в неделю в 10-11 классах. 

 «Физическая культура» в 10-11  классах преподается в количестве 3 часов   в   

неделю.    

«Информатика и ИКТ» преподается по 1 часу в неделю в 10- 11 классах.  

«ОБЖ» преподается по 1 часу в неделю в 10-11 классах как базовый предмет.  



«Физика» преподается по 2 часа в неделю в 11 классе  как базовый предмет.  

1 час отводится на изучение тем по астрономии в  11 классе. 

Предмет «Химия» в 10-11 классах изучается на базовом уровне в объеме 1 часа в 

неделю. 

Предмет Биология преподаётся в объёме 1 часа в неделю в 10-11 классах на базовом 

уровне. 

«География». 

В 10-11  классе на базовом уровне изучается в объёме 1 часа .Элективные курсы в 10-11 

классах  введены на основании мониторинга, проведённого среди учащихся. 

Элективные учебные курсы  – учебные предметы по выбору обучающихся из 

компонента общеобразовательного учреждения. Элективные курсы проводятся для оказания 

помощи обучающемуся в его профессиональном и социальном самоопределении; помогают ему 

увидеть многообразие видов деятельности, оценить собственные способности, склонности и 

интересы и соотносить их с реальными потребностями национальной экономики. Кроме того, 

подобные курсы должны помочь выстроить (хотя бы приблизительно) проект своей 

профессиональной карьеры, освоить технологию выбора и построения индивидуальной 

образовательной траектории и подготовки к ЕГЭ: 

ЭК «Введение в этнологию» 

ФК «Финансовая грамотность» 

 ЭК «Индивидуальный проект» 
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